Aufgussplan November 2023

Damensauna
Montags
Uhrzeit Aufguss Ort
14.00 Klassischer Aufguss Finnische
15.00 Kristallzauber Stollen-Sauna
16.00 Salz oder Honig Finnische
17.00 Schneetreiben Stollen-Sauna
18.00 Entspannung Finnische
18.20 Schoko-Peeling Dampfbad
19.00 Kristallzauber Stollen-Sauna
20.00 Salz oder Honig Finnische
21.00 Winteraufguss Stollen-Sauna
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